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Die Elterngeneration be� ndet sich im digitalen Umbruch und beobachtet mit 
einer Mischung aus Faszination, Unsicherheit und Resignation das Medienver-
halten ihrer Kinder. 

Klicksalat hilft den Eltern bei der Einbettung von Medienerziehung in die 
Gesamterziehung. Grundlegende technische Themen, z.B. die Nutzung von 
Smartphones und Applikationen werden mit erzieherischen Aspekten wie Bild-
schirmzeiten, Cybermobbing, rechtlichen Grundlagen und Verbraucherschutz 
ver� ochten. Der Klicksalat-Elternvortrag fragt nicht: „An wen kann ich meine 
elterliche Erziehungsarbeit abgeben?“, sondern ermutigt: „Wie kann ich zeitnah 
Medienkompetenz aufbauen, um mit meinen Kindern die nötigen Absprachen 
zu tre� en.“

Referent Jörg Kabierske von klicksalat.de
Datum Donnerstag, 24.10.2019
Uhrzeit 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort Landratsamt Neumarkt, Saal
 Nürnberger Str. 1, 92318 Neumarkt
Kosten Vorverkauf 3 €, Abendkasse 5 €
Verkaufsstelle Tourist-Info
Veranstalter Koordinierungsstelle Familienbildung gemeinsam 
 mit Evangelischem Bildungswerk Neumarkt und 
 Katholischer Erwachsenenbildung im Landkreis 
 Neumarkt

Kooperationsgemeinschaft der Veranstaltungsreihe Familienbildung 2019

„Mehr Sicherheit mit 
Smartphone, Apps und 
www - worüber Eltern mit 
Kindern sprechen sollten.“

Immer dabei und immer „on“? Smartphone und Co. sind aus dem Alltag von 
Jugendlichen und auch Kindern nicht mehr wegzudenken. Dabei gibt es rund 
um die Nutzung der mobilen Begleiter sowohl Licht- als auch Schattenseiten.
Dieser Workshop soll junge User dazu befähigen, mit ihrem Smartphone sicher 
und sinnvoll umzugehen und trotzdem den Spaß an dem Medium zu behalten.

Warum sind manche Apps kostenlos? Wie kann ich meine Daten schützen? Was 
muss ich bezüglich Urheberrechte bei Bildern, Musik und Filmen beachten? 
Diese und andere Fragen stehen genauso im Mittelpunkt wie die kreativen 
Möglichkeiten, die Smartphone und Co. mit Apps bieten. Du drehst dein eige-
nes Video und schneidest den Clip. Natürlich dürfen die eigene Musik und die 
eigenen Beats nicht fehlen, die wir gemeinsam erstellen werden.

Referentin Simone Grill, Medienpädagogin
Datum 2-tägig, Mittwoch, 30.10.2019 + Donnerstag, 31.10.2019
Uhrzeit jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Zielgruppe Teenies von 10 – 13 Jahre
Ort Jugendtre�  Seven, Centrum 7, 92353 Postbauer-Heng
 Hinweis:  Es wird ein Bus-Shuttle vom KJR Neumarkt nach 
 Postbauer-Heng angeboten.
Kosten regulärer Preis: 36 € / Ermäßigung bei Geschwistern 
 oder Juleica-Inhabern: 28 €
Anmeldung Infos & Anmeldung Kreisjugendring Neumarkt, 
 Tel. 09181/470310 oder unter www.kjr-neumarkt.de 
Veranstalter Kreisjugendring Neumarkt in Kooperation mit 
 Familienstützpunkt Postbauer-Heng, 
 Jugendtre�  Seven Postbauer-Heng und 
 der Medienfachberatung des Bezirks Oberpfalz

„Mein Handy und ich“ – 
Medienprojekt für Teenies
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Digitale Medien sind aus dem Alltag von Familien nicht mehr 
wegzudenken. Als schnelle Infomöglichkeit, wichtiges Kommu-
nikationsmittel und faszinierende (aber auch zeitaufwändige) 
Freizeitgestaltung. Das familiäre Miteinander kommt da manch-
mal zu kurz. „… Nur noch 5 Minuten!“ kennen viele Eltern und 
suchen nach Lösungen für diese ständigen Auseinandersetzungen 
im Familienalltag. Auch Sicherheitsfragen und Cybermobbing 
beschäftigen Familien immer wieder.

Die Koordinierungsstelle Familienbildung möchte im Rahmen 
der Veranstaltungsreihe „Digitale Medien im Familienalltag“ 
gemeinsam mit verschiedenen Kooperationspartnern Familien 
hinsichtlich Medienkompetenz unterstützen. Wir wollen Ihnen als 
Eltern wertvolle Tipps geben, wie Sie Ihre Kinder im Umgang mit 
digitalen Medien begleiten und gut gesichert alle auch weiterhin 
den Spaß daran genießen können.

www.familienbildung-neumarkt.de

Wir freuen uns auf 
Sie und wünschen 
anregende und 
erkenntnisreiche 
Abende!
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... unter diesem Stichwort bietet die Stadtbibliothek Neumarkt 
eine Buchausstellung, die vom Elternratgeber über Titel für Heran-
wachsende bis zu Anleitungen für ältere Semester reicht. Von 
Instagram über Smartphone bis iPad ist thematisch alles dabei. 
E-Reader zum Testen können für 14 Tage ausgeliehen werden.

Total digital

Zeitraum 01.11.2019 – 30.11.2019
Ort Stadtbibliothek Neumarkt, 
 Weiherstr. 7, 92318 Neumarkt/OPf.
Kosten keine
Veranstalter Stadtbibliothek Neumarkt

Laut aktueller Studie des Medienpädagogischen Forschungsverbundes 
Südwest haben ein Drittel der Jugendlichen in Deutschland bereits miterlebt, 
wie Bekannte über moderne Medien systematisch beleidigt oder bedroht 
wurden. Fast jeder zehnte wurde selbst schon Opfer solcher Angri� e. Dies 
hinterlässt Spuren im Selbstwertgefühl der Betro� enen; die Folgen des sog. 
„Cyber-Mobbings“ reichen bis hin zu Depression und Suizidalität. Cyber-
Mobbing ist daher in der heutigen Zeit ein ernstzunehmendes Problem für 
Heranwachsende geworden. In unserem Vortrag möchten wir Eltern das 
Phänomen Cyber-Mobbing verständlich machen. 

Wir informieren über Präventionsmöglichkeiten und stellen konkrete Hand-
lungsoptionen vor, wie Eltern ihrem betro� enen Kind helfen können. 

Referent Cornelia Poltnigg, Psychologin M.Sc.
 Kerstin Münch, Pädagogin B.A.
Datum Donnerstag, 07.11.2019
Uhrzeit 19.00 bis 20.30 Uhr
Ort Familienzentrum Neumarkt e.V., 
 Badstraße 96, 92318 Neumarkt
Kosten keine
Anmeldung Anmeldung über Veranstalter unter 09181/2974-0
 bis Dienstag, 05.11.2019
Veranstalter Caritas - Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
 und Jugendliche im Landkreis Neumarkt gemeinsam mit  
 Evangelischem Bildungswerk Neumarkt und Katholischer 
 Erwachsenenbildung im Landkreis Neumarkt

Cyber-Mobbing – Was ist das? 
Wie können wir als Eltern 
damit umgehen?
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„Jaaa gleich, ich muss nur noch kurz…“, „mach jetzt endlich Schluss!!!“ Diese 
Szenen sind Eltern häu� g bekannt. Wenn Kinder zu lange am Computer oder 
Handy sitzen, verursacht dies nicht selten Ärger in der Familie. 

Manchmal gibt es täglich Auseinandersetzungen, denn die Spiellust ist weit 
größer als die zur Verfügung stehende Zeit. Kinder und Jugendliche können die 
Eltern und ihre Sorgen genauso wenig verstehen wie diese ihren Nachwuchs.

An diesem Abend werden wir uns ansehen, warum das Thema Medien auch 
nicht anders anzugehen ist als andere Grenzsetzungsthemen. Es geht darum, 
Bedürfnisse der Kinder zu verstehen und zu akzeptieren und trotzdem klare, 
vorhersehbare Vereinbarungen zu � nden. 

Referent Corinna Lippert, Diplom-Sozialpädagogin (FH), 
 systemische Beraterin und Therapeutin (DGSF)
Datum Dienstag, 12.11.2019
Uhrzeit 19.00 bis ca. 20.30 Uhr
Zielgruppe Eltern (von Schulkindern/Jugendlichen)
Ort Familienzentrum Neumarkt e.V., 
 Badstraße 96, 92318 Neumarkt
Kosten 10 € / Person oder 16 € / Elternpaar
Anmeldung Anmeldung beim Familienzentrum Neumarkt e.V.
 Tel. 09181/509771, info@familienzentrum-neumarkt.de 
 oder www.familienzentrum-neumarkt.de
 bis Freitag, 08.11.2019
Veranstalter Familienzentrum Neumarkt e. V. gemeinsam mit 
 Evangelischem Bildungswerk Neumarkt und Katholischer 
 Erwachsenenbildung im Landkreis Neumarkt

Der Zo�  um Smartphone, 
Computer & Co
Grenzen setzen, aber wie?
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