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Mochten Sie Obst verkaufen oder suchen Sie Obst aus der Region?

Dann kommen Sie doch ganz einfach zur
11 .Neumarkter
Obstborse

& Lammprodukte
der Marke ,JURADISTL — Lamm*

am Samstag, 18. Oktober 2008
von 09.00 Uhr — 14.00 Uhr
vor dem Landratsamt Neumarkt i.d.OPf.

¢ ab 11.00 Uhr Mittagstisch mit késtlichen
JURADISTL - Lammspezialitdten

¢ Kaffee und (Obst-) Kuchen

* musikalische Umrahmung Aktion

¢ Verkauf von Obstspezialitaten

¢ Beratung rund ums Obst

. Apfelsortenbestimmung durch
Giinther Holousch aus Lenting

radistl

80 schmeckt die Oberpfatz.

Lamm ¢ Verkauf von Obstbaumen § reuo St
¢ Apfelsorten probieren
¢ Unterhaltung und SpaR fiir Kinder

LANDSCHASITS-
LELCRVINIAND: Keine Standgebuhr !
Voranmeldung fir den Verkauf erforderich beim:
R hgebiet fir Gar L flege und L
Landratsamt Neumarkt i.d.OPf., Zimmer — Nr. 342, Gebiude A
) (09181)470 In a(09181)470 -6811
LMJ RKT/OPF. Ema" @ de




EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

vor ca. 11 Jahren hatte sich ein Kreis von engagierten Mitarbeitern des Landratsamtes
Neumarkt im sog. Umweltforum zusammen gefunden, um darin die schon vielfal-
tigen Anknupfungspunkte zur Agenda 21 auf lokaler Ebene zu bulndeln. Schnell reif-
te die Erkenntnis, dass - schon damals - viele Menschen und Organisationen im Sinne
der Agenda 21 aktiv waren, zum Teil aber gegenseitig gar nichts voneinander wussten.
Aus dieser Situation heraus entstand die |dee zu einem Medium, das als Informations-
Plattform rund um das Thema Nachhaltigkeit und Agenda 21 dienen sollte. Weil wir mit
diesem Medium insbesondere die Bewusstseinsbildung unterstitzen und die Menschen
im Landkreis zu eigenem nachhaltigen Handeln anspornen wollten, musste dieses
Medium fast folgerichtig den Namen bekommen, unter dem es vor genau 10 Jahren am
01. Oktober 1998 erstmals erschien: ,Ansporn".

Seitdem sind 10 Jahre vergangen und den Ansporn gibt es immer noch. Naturlich ist die-
ses Jubilaum fUr unser Redaktionsteam ein Grund zur Freude, denn im Laufe der Jahre
brauchte es mit Blick auf die bescheidenen personellen und finanziellen Ressourcen auch
einigen Idealismus, um die Arbeit am Ansporn weiterfUhren zu kdnnen. Umso wichti-
ger ist es fur uns, dass wir mit lhnen einen regelmafigen und treuen Leserstamm ha-
ben, der fUr uns selbst immer wieder der gréte ,Ansporn" ist. Trotzdem wollen wir die-
ses Jubilaum nicht vorrangig zum Anlass nehmen, uns selbst zu feiern oder feiern zu las-
sen. Denn die Tatsache, dass es - zu unserer eigenen Uberraschung - den Ansporn nach
10 Jahren immer noch gibt, zeigt eben auch, dass das Thema Nachhaltigkeit aktueller
denn je ist und noch viele Herausforderungen zu bewaltigen sind.

Deshalb finden Sie in diesem Heft eine ,Sonderbeilage" zum 10-jahrigen Jubilaum, bei der
wir nicht nette GruBworte in den Vordergrund stellen wollten. Auch eine Art chronologi-
sche Auflistung von Hohepunkten und Anekdoten aus den 10 Jahren schien uns zu ,nor-
mal“. Vielmehr wollten wir aus verschiedenen fachlichen und persénlichen Blickwinkeln
eine Betrachtung vornehmen: Was war vor 10 Jahren, wo stehen wir jetzt? Freuen Sie
sich auf einige spannende Beitrage aus dem Blickwinkel langjahriger Ansporn-Mitarbeiter,
die sich - naturlich ohne Anspruch auf Vollstandigkeit - mit den Entwicklungen der letz-
ten Dekade auseinander setzen.

Ganz ohne lobende Worte darf so einen Jubilaum trotzdem nicht verstreichen, deswe-
gen nutzen wir die Gelegenheit, lhnen zwei langjahrige und verdiente Gastautoren vor-
zustellen.

Viel Spaf3 mit der Sonderausgabe ,10 Jahre Ansporn‘!

Roland Hadwiger
im Namen des gesamten Redaktionsteams
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NATUR + LANDSCHAFT

Herbstzeit ist Apfelzeit
Obst aus der Region - Moglichkeiten zur Verarbeitung

LAMDSCHAFTS
PFLEGEVERBAND

ie Apfelbaumein der Region tragen sehr gut. Auffallendist
ein wesentlich friherer Reifetermin bei allen Obstarten,
der noch auf das auflergewdhnlich warme und schéne
NEUMARKT/OPF FrUhjahr zurtckzufthren ist.

Auch in diesem Jahr stellt die geringe Haltbarkeit des Obstes, vor al-

S lem auch beim Apfel, ein Problem dar. Der Befall mit
| Apfelwickler (Wurm im Apfel) und meist nachfolgend
2% die Infektion mit dem Moniliapilz lassen die Fruchte
schnell faulen. Diese Tatsache sollte bei der Einlagerung
berlcksichtigt werden. Wer gréfere Mengen zur
Verflgung hat, ist gut bedient, wenn er das Obst bald
¢l verarbeitet und nur wenig einlagert.
Die Apfelsaftherstellung bei einer der Mostereien, die haufig von ei-
nem Obst- und Gartenbauverein betrieben werden bietet sich zu-
nachst an. Dartuber hinaus findet das Dorren von Obst seit einigen
Jahren wieder vermehrt Anhanger.

Es besteht aber auch die Moglichkeit, Obst abzugeben. Ein regionales,
soziales Projekt findet in Kooperation der Christlichen Arbeiterhilfe
Neumarkt (CAH), der Mosterei des Obst- und Gartenbauvereins in
Berching, dem Landschaftspflegeverband Neumarkt i.d.OPf. eV. (LPV)
und der Neumarkter Lammesbrau statt.
Die CAH sammelt die Apfel. Hierbei wird sogar ein Abhol- und
YELSARD | Pfltickservice angeboten (Kontakt Uber die CAH Neumarkt 0 91 81 /
Fhae " 4635 - 0 oder die CAH in Dietfurt 0 84 64/ 60 24 12). Die gesam-
; @ . melten Apfel werden bei voraussichtlich drei Mostterminen bei der
== “]  Mosterei des Obst- und Gartenbauvereins Berching gepresst. Der
Rohsaft wird per Tankwagen zur Neumarkter Lammesbrau geliefert.
: j@j:.:{""i-- und dort zu Apfelsaft und Apfelschorle weiterverarbeitet, abgefullt
@ . und als Laaber-Weisser Apfelsaft und Jurataler Apfelschorle vertrie-

P‘P

ben. Ein rundum regionales Produkt.
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Voraussetzung fur eine Anlieferung ist, dass die Baume nicht mit che-
mischen Pflanzenschutzmitteln behandelt oder mit synthetischen
Dungern gediingt worden sind. Aullerdem durfen die Obstbaume
nicht an Hauptverkehrsstrafen stehen. Das Obst muss gut ausge-
reift sein und darf nicht faulen. Fur die Anlieferung kénnen 50 kg
Sacke bereitgestellt werden. Diese sind bei der CAH in Neumarkt und
Dietfurt erhaltlich.

Der Landschaftspflegeverband Neumarkt i.d.OPf. elV., der die ge-
samte Aktion organisatorisch begleitet, er-
hofftsich durch die Vermarktungsmaglichkeit
eine Erhdhung des Stellenwertes von Streu-
obstbestanden. Alte Anlagen pragen das
Landschaftsbild. Man denke z. B. an die Obst-
baumreihen am alten Ludwig-Donau-Main-
Kanal. Die in den letzten Jahren entstande-
nen Anlagen sorgen fUr den Fortbestand die-
ser charakteristischen Landschaftselemente
in unserem Landkreis.

1]
Al
Weitere wichtige Aktionen zum Thema sind der in den Jura 2000 -
Gemeinden stattfindende Streuobstmarkt, der dieses Jahram 19, Ok-
tober zwischen 13.00 und 17.00 am Dietfurter Stadtplatz stattfindet.
Die Neumarkter Obstborse ist dieses Jahr auf den 18. Oktober termi-
niert und findet zwischen 9.00 Uhr und 14.00 Uhr vor dem Neumark-
ter Landratsamt statt.

Nahere Informationen zu beiden Veranstaltungen gibt es beim Land-
schaftspflegeverband Neumarkt unter Telefon (0 91 81) 4 70 - 3 38.
Dieser steht auch fur Fragen zum Apfelsaftprojekt zur Verfligung.
Anmeldungen flr die Mosttermine im Rahmen des Apfelsaftpro-
jektes nimmt die CAH unter folgenden Rufnummern entgegen:
Neumarkt (0 91 81) 46 35 - 0 und Dietfurt (0 84 64) 60 24 12.

Ralf Bundesmann
Landschaftspflegeverband Neumarkt

" N
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3. Benefiz-Weihnachtsmarkt mit

Kunstausstellung ,,Wintermadarchen“
im Foyer des Landratsamtes Neumarkt i.d.OPf.

om 27.11. bis 12,12.2008 findet nun schon zum dritten Mal
im Eingangsbereich des Landratsamtes ein Weihnachts-
markt statt, dessen Reinerlds fur einen sozialen Zweck be-
stimmt ist.
Verkauft wird Selbstgemachtes fur Gro8 und Klein, Geschenke so-
wie Kaffee, Tee und Geback zum sofort GenielRen. Ein besonderes Ge-
schenk ist in diesem Jahr das Buch mit himmlischen Rezepten, das lau-
ter ,sURe Verfuhrungen" enthalt. Es wird zum Preis von 5,-- Euro am
Weihnachtsstand zum Verkauf angeboten und wurde in ehrenamtli-
cher Arbeit zusammengestellt.
Es handelt sich um eine Aktion der Agenda 21 Frauengruppe im Land-
kreis Neumarkt, die von ehrenamtlich tatigen Personen, Vereinen und
Sponsoren Unterstutzung erhalt. Wer sich auf diese Weise sozial en-
gagieren mochte, ist gerne dazu eingeladen. Der Erlos des diesjahri-
gen Benefiz-Weihnachtsmarktes soll Kindern zugute kommen, deren
Eltern sich die Mittagsbetreuung nicht leisten kénnen.
Ferner tragt die Kunstinsel mit einer Ausstellung ,Wintermarchen" zu
einer stimmungsvollen Atmosphare in der Vorweihnachtszeit bei.

Wir laden Sie zu unserem Benefiz-Weihnachtsmarkt sehr herzlich ein
- und nicht vergessen: Jede Tasse Cappuccino und jedes Sttickchen
Kuchen zu Euro 1,-- dient der guten Sache - d.h. kommt Kindern im
Landkreis Neumarkt i.d.OPf. zugute.

Kontaktadresse:

Agenda 21 Frauenkreis im Landkreis Neumarkt i.d.OPf, -
Ingeborg Tursch, Landratsamt Neumarkt i.d,OPf. NUrnberger Str.1,
92318 Neumarkt i.d.OPf.

Telefon: 09181/470-242, Fax: 09181/407-6742,

Mail: tursch.ingeborg@landkreis-neumarkt.de.

Ingeborg Tursch



Bayerisches Rotes Kreuz +

Beste Sicherheit, schneliste
Hilfe rund um die Uhr

Ur Senioren und Behinderte kann er lebensrettend sein:
der BRK-S0OSfon. Bei Stlrzen oder Unwohlsein bietet der
kleine Funksender schnelle Hilfe.
Am Hausnotruf-Dienst angeschlossene Teilnehmer kdénnen Tag
und Nacht bei jeder Art von hauslichen Unfallen oder Notfallen
durch einen einfachen Knopfdruck an einem kleinen Funksender
die Hausnotrufzentrale erreichen, die dann sofortige Hilfe veran-
lasst.

In der Hausnotrufzentrale ist rund um die Uhr ein Ansprechpartner
zu erreichen. Jeder Notruf wird automatisch gespeichert. In
Sekundenschnelle sind Daten wie Telefonnummer des Hausarztes,
der nachsten Nachbarn und Verwandten, Indikation und verord-
nete Medikamente abrufbereit. Im Notfall kann auch sofort ein
Arzt oder der Rettungsdienst herbeigerufen werden. Manchmal
ist auch nur Nachbarschaftshilfe notwendig, die dann eingeleitet
wird.

Zusatzlich verfugt das Gerat Uber eine Sicherheitsuhr. Denn nicht
nur im Notfall meldet sich der Teilnehmer, sondern jeden Tag
wird von ihm die Tagestaste gedruckt, was bedeutet, dal3 alles in
Ordnung ist. Erfolgt diese Bestatigung nicht, |6st die Sicherheitsuhr
automatisch einen Alarm aus.
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Mit dem Hausnhotruf bekommen Sie im fortgeschrittenen Alter, bei
Krankheit oder Behinderung endlich ein Hochstmal an Sicherheit,
ohne dass Sie lhre wertvolle Selbstandigkeit aufgeben mussen.
30,70 Euro Miete inklusive Service und Betreuung kostet der SOSfon
monatlich. Das ist ein Euro pro Tag fur Sicherheit rund um die Uhr!
Falls der Teilnehmer Leistungen aus der Pflegeversicherung erhalt,
Ubernimmt die Pflegekasse die Grundleistung.

Unsere Mitarbeiterin Frau Présl informiert Sie gerne.

Bayerisches Rotes Kreuz - Kreisverband Neumarkt
Klagerweg 9

92318 Neumarkt

Tel.: (09181) 483-14

Internet: www.brk-neumarkt.de

Claudia Schiller
BRK Kreisverband Neumarkt

bio - regional - fair

Gemeinsam firr eine bessere ZukRuunft

Offnungszeiten:
Mo bis Fr 10.00 - 18.00 Uhr
Sa 9.00 - 13.00 Uhr

ewne-\Welt-Ladewn
NeumarRt e.v

92318 Neumarkt, Klostergasse 12 Tel/Fax: (0 91 81) 26 46 00 E-Mall: ewl-neumarkt@gmx.de
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Unterstiitzung im Landkreis bei
psychischen Problemen

uBensprechstunden in Parsberg und

Berching durch den Sozialpsychiatri-

schen Dienst, Beratungsstelle fur psy-
chische Gesundheit, des Diakonischen Werkes
Neumarkt e.V.

Seit Januar 2008 bietet unsere Beratungsstelle = S o=
far psychische Gesundheit des Diakonischen

Werkes Neumarkt e.V. regelmal3ig Beratungsgesprache im Rathaus
in Parsberg und Berching an.

Psychische Erkrankungen sind gerade im landlichen Bereich immer
noch ein Tabuthema. Obwohl laut Statistik ca. jeder vierte Mensch
einmal in seinem Leben an einer behandlungsbedurftigen Stérung
erkrankt, fallt es den Betroffenen immer noch schwer, in ihrer
Umgebung offen darUber zu sprechen. Durch unser Angebot wird
diesen Menschen und den Menscheninihrem Umfeld Unterstutzung
angeboten, mit ihrer Erkrankung umgehen zu lernen. Herr X., der
z. B. an Diabetes erkrankt, wird dies in seiner Umgebung nicht ver-
schweigen und Verstandnis finden. Sollte Herr X. jedoch an einer
Depression erkranken, wird er vielleicht in Erklarungsnot geraten
und auf Unverstandnis stofen. Der Teufelskreis beginnt, Herr X.
versucht, seine Krankheit zu verheimlichen, er schamt sich dafur.
Er zieht sich immer mehr zurlick und durch die Isolation verstar-
ken sich die Symptome seiner Erkrankung. Das Anliegen unserer
Beratungsstelle ist es, dass Menschen mit psychischen Problemen
genauso selbstverstandlich ihren Platz in der Gesellschaft finden
und einnehmen wie andere auch.

Was versteht man unter unserem Beratungsangebot?
Unser Angebot richtet sich an Menschen, die im Alltag mit ihren
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Problemen nicht mehr alleine fertig werden, die mit Angsten und
Unsicherheiten kampfen oder an einer psychischen Krankheit leiden.
Oftmals tut sich jemand, der erkrankt ist oder in einer Krise steckt,
schwer, alleine einen Weg aus einer solchen Notlage zu finden.

Unsere Beratungsstelle bietet regelmafliige Begleitung durch un-
terstutzende Gesprache an, auch nach einem Aufenthalt in einer
psychiatrischen oder psychosomatischen Klinik. Unser Angebot
gilt auch fur Angehorige oder andere nahe stehende Menschen.
Ein weiterer Schwerpunkt unserer Beratungsstelle fur psychische
Gesundheit ist die Unterstitzung und Begleitung im Umgang mit
dem bestehenden sozialen Hilfsnetz sowie anderen Fachstellen.

Die Mitarbeiter des Sozialpsychiatrischen Dienstes unterliegen der
Schweigepflicht und unsere Beratungsgesprache sind kostenfrei.
Unser Beratungsangebot steht allen Ratsuchenden offen, unab-
hangig von der Konfession.

Unsere Angebote im Landkreis in Parsberg und Berching

Parsberg:

e Aulensprechstunde Freitagvormittag im Rathaus

e Offene Telefonsprechstunde jeden Dienstag von 9.00 Uhr bis
10.00 Uhr

e Vormittagstreff einmal monatlich Donnerstagvormittag von
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr im Ev. Gemeindehaus, Kiesweg 43

Berching:

e Aullensprechstunde Dienstagnachmittag im Rathaus

e Offene Telefonsprechstunde jeden Dienstag von 9.00 Uhr bis
10.00 Uhr

Die Anmeldung fUr die Aulensprechstunden in Parsberg und

Berching erfolgt Uber den Sozialpsychiatrischen Dienst in Neumarkt

- Telefon (09181) 46 40 0

Ernst Damm
Diakonisches Werk e.V.




SOZIALES

Grof3e Preisverileihung
im Schreibwettbewerb der 6ffentlichen
Schulen der Stadt Parsberg

Foto: Glossner

urz vor Schuljahresende fand im Gymnasium Parsberg

(Landkreis Neumarkt) die grol3e Preisverleihung im Schu-

ler-Schreibwettbewerb ,Atzend, irre, cool und krass -
Mein Schulalltag” statt. Der Wettbewerb war vom Schulzentrum
Parsberg und der Redaktion Kunstliteratour (Beratzhausen) orga-
nisiert worden. Uber 160 Kinder und Jugendliche im Alter von 8-18
Jahre hatten sich mit Beitragen beteiligt und fast alle waren in die
Mensa des Gymnasiums zur Abschlussveranstaltung gekommen.

Die musikalische Umrahmung der Preisverleihung Ubernah-
men das Orchester des Gymnasiums Parsberg unter Leitung von
OStR Gerhard Meinl und die Jazz-Formation ,Blue Steps" un-
ter Leitung von Realschullehrer Florian Schdnberger. Nach der
BegruBung der Schirmherrin Andrea Schenkel, der Sponsoren, Rek-
toren, Jurymitglieder und aller Teilnehmer durch den Parsberger
Burgermeister Josef Bauer, gab OStD Eckard Fruhmann, der




Leiter des Gymnasium Parsberg, einen Einblick in das schwie-
rige Unterfangen, aus der Flut der angebotenen Projekte das
Richtige fur die eigene Schule auszuwahlen. Fir den diesjah-
rigen Schreibwettbewerb habe er sich gern entschieden, frei nach
dem Motto: ,Aus der Region - Fur die Region!“. Nach einer lusti-
gen Einlage, die die Grundschulleiterin Brigitte Rausch mit ihren
Schulern vorbereitet hatte, erlauterte Projektleiterin Dr. Christine
Riedl-Valder die Absichten, die mit diesem Wettbewerb verbun-
den waren. Ganz am Anfang des Projekts stand der Wunsch,
Schuler anzuregen, mal Uber sich selbst und ihren eigenen Alltag
nachzudenken und diese Gedanken, in welcher Form und Fassung
auch immer, zu formulieren. Das Ergebnis sollte ein varianten-
reiches Kontragewicht zu den Medienberichten bilden, die ja ne-

Foto: Gabler

ben der Diskussion Uber ideale Schulformen und Lehrplaninhalte
nur noch die wachsende Gewaltbereitschaft an den Lehranstalten
und ihre méglichen Ursachen zum Thema haben. Das Parsberger
Schulzentrum erschien fur das Projekt besonders geeignet, da es
alle Schularten vereinigt und viele Jugendliche aus der gesamten
Region des Oberpfalzer Jura und des Tangrintel hier ihre schulische
Ausbildung erhalten. AuBBerdem sollte der Wettbewerb eine hilf-
reiche Erfahrung vermitteln - namlich, dass man durch Schreiben
kreativ eigene Welten erfinden und das eigene Leben, die eigene
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Situation intensiver erfahren und Probleme leichter in den Griff be-
kommen kann. Ried|-Valder nutzte auch die Gelegenheit, sich bei
den Geldgebern, zu denen auch viele Gemeinden im Oberpfalzer
Jura gehorten, bei der Stadt Parsberg, den teilnehmenden Schulen
und Lehrern sowie allen Schulern, die mitgemacht hatten, fur ih-
re Unterstltzung und Einsatzfreude zu bedanken. Nicht zuletzt
zollte sie der Schirmherrin Andrea Schenkel aus Nittendorf fur ih-
ren uneigennutzigen Einsatz bei diesem Schreibwettbewerb ih-
re Anerkennung. Die Krimiautorin hatte schon im April in einem
Schulerseminar interessante Hintergrundinformationen zum
Schreiben, zum Werdegang einer Bestsellerautorin und zum euro-
paischen Buchmarkt geliefert (siehe Bericht in Ansporn 3/2008,
S. 27-30). Sie hatte den Jugendlichen dabei vor allem auch eines ver-
mittelt: Kreatives und erfolgreiches Schreiben ist keine Hexerei. Es
lasst sich lernen und mit der Ubung wachsen auch die Fahigkeiten.

In einem kurzen Statement beklagte Andrea Schenkel den Verlust
der Erzahlkultur in unseren Tagen und die Einsamkeit des Einzelnen
vor Monitor und Bildschirm. Bei dem Wettbewerb hatte ihr vor
allem gefallen, dass Jugendliche aller Schularten daran teilnehmen
konnten. Dann ging sie zur Preisverleihung Uber. Es gab Barschecks,
Blcher-, Eis- und Kinogutscheine im Gesamtwert von 1.800,-
Euro zu verteilen. Die Preistrager kamen aus Parsberg, Lupburg,
Hohenfels, Velburg, Seubersdorf, Laaber, Hemau, Beratzhausen,
Nittendorf, Breitenbrunn und Dietfurt. So unterschiedlich wie sie
selber, so individuell waren auch ihre Beitrage:

Die Jungsten hatten Plakate gemalt, sich den Schulalltag mit
Pfannkuchen versuf3t, hatten Flockes ersten Schultag mit ihrem
eigenen Schulstart verglichen oder die Schule auf den Mond ver-
setzt. Aber auch die Angst, den Ubertritt in die hdhere Schule nicht
zu schaffen, kam zum Ausdruck. Die Viertklassler schrieben Uber inr
Lieblingsfach, Uber lustige Ereignisse im Unterricht, Uber besonde-
re Schulstunden, Uber fiese Mitschuler, die einem das Pausengeld
wegnehmen, Uber Schulmonster oder Uber Albert Dumbledore
als Direktor an ihrer Schule. Viele nachdenkliche und phantasie-
volle Texte stammten von Autoren und Autorenteams aus den
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5. und 6. Klassen. Einige hattenihre Ideen sogar noch als Drehbticher
geschrieben und als Videos produziert. Ab den Beitragen der 7. Klas-
sen wurden dann die wirklich wichtigen Dinge des Schulalltags beim
Namen genannt: namlich Liebesgeschichten, Intrigen, Mittagspau-
sen und Jungs, Jungs, Jungs. Auch Fremdbestimmtheit, Lange-
weile und Monotonie kamen treffend zum Ausdruck. ,Mein Leben
als Sklave", ,Mein Leben als Rekrut" waren bezeichnende Titel.
Andere lebten ihre Gewaltvisionen und angestaute Aggressionen
in den Texten aus. Unter den Einsendungen waren auch eini-
ge sehr gute und sprachlich gewandt erzahlte Geschichten, wie
zum Beispiel eine Geschichte von Ulrike Schmid aus Dietfurt. Der
umfangreichste Beitrag, die Erzahlung ,Letzter Schultag" von
Alexander Muller aus Laaber stellte eine intelligente, spottische
Abrechnung mit dem Schulbetrieb im Allgemeinen dar. Neben den
Hauptpreisen wurden am Ende fUr alle Teilnehmer Trostpreise in
Form von Buchergutscheinen verteilt. In einer kleinen Ausstellung,
die bis Schuljahresende zuganglich war, konnte man auf sechs
groBBen Stellwanden die preisgekronten Arbeiten und andere in-
teressante Beitrage nachlesen.

Dr. Christine Riedl-Valder
KunstLiteraTour
Kulturredaktion fur Ostbayern
www.kunstliteratour.de

Hetlpﬂanzen-Tees aus der Apotheke
Arznei-Tees - Gesundheits-Tees
V!tal-Tees

Wi berater
g;e 9@!/ vl

Kloster-Apotheke Neumarkt Rathaus-Apotheke Neumarkt



Vom richtigen Zeitpunkt
hier: Strom

undesweit steigen bei den grofRen Energie-Konzernen die
Gebuhren nicht unerheblich - auch bei uns.

Es ist Zeit, sich Gedanken zu machen, wohin wir - jeder Einzelne -
unsere Energien (sprich: das Geld, den Lohn fur unsere Arbeit) zu-
kuinftig flieBen lassen wollen. In das, was als schadigend und risiko-
reich erkannt wurde oder in das, was sich allgemein positiver aus-
wirkt? Wir haben die Wahl und kdnnen selbst entscheiden, d.h.
unsere Energien gezielt und bewusst einsetzen.

Mittlerweile ist es einigen Pionieren gegluckt,
neue Wege zu gehen und andere Kreislaufe auf-
zubauen, wie z.B. EWS, Greenpeace, Naturstrom
usw. Sie arbeiten vorwiegend mit nachhaltigen
Energien wie Sonne, Wind- und Wasserkraft. Um
diese Energien wird es keine Kriege mehr geben (sie-
he aktuell Georgien wegen des Ols), weil sie welt-
weit kostenlos zur Verflgung stehen. Friedliche
Aussichten .. !

Wir, die Benutzer haben es selbst in der Hand. Machen

Sie Ihren Klimawandel selbst! Steigen Sie um! Es ist ein-
fach und unproblematisch! Es dauert keine 5 Minuten
(auch fur Firmen und Gewerbe), und es ist gunstiger,
als sie denken!

Wichtig dabei ist jedoch zu wissen, dass Oko-Strom nicht gleich
Oko-Strom ist. Wer sich nicht auf Halbheiten einlassen mdchte,
sollte darauf achten, dass jeder Cent tatsachlich dem Wandel zu-
gute kommt und nicht in anderen Quellen versickert.

TE




Es gibt Oko-Strom-Anbieter, die z.B. nicht selbst fir den Bau neuer
Strom-Anlagen sorgen, solche, die ,Oko-Zertifikate" einkaufen und
solche, die nur Minimal-Betrage fur nachhaltige Energien aufwen-
den und dies dann als Oko-Strom ausweisen. Gute Anbieter ver-
kaufen auch nicht einen Strom-Mehrbedarf zu billigeren Preisen,
da dies im Widerspruch zu bewusstem Umgang mit Strom steht.
Je konsequenter Sie auswahlen, desto mehr verandern Sie und de-
sto mehr kann verandert werden.

Wenn auch Sie sich fur den Schutz der Natur und des Lebens ent-
scheiden und dies andern wollen, berate ich Sie gerne individuell im
Laden; mitzubringen ist lediglich die letzte Stromrechnung.

Freuen Sie sich darauf, vor Ort aktiv und beteiligt zu sein, dass
Besseres bewirkt wird, oder mit Pasternaks Worten ausgedriickt:
Was wir heute tun entscheidet, wie die Welt morgen aussieht.

Leih-Buchempfehlungen:

Krieg um Ol oder Frieden durch die Sonne (Franz Alt)
Wir Wettermacher (Tim Flannery)

Das Energie Prinzip (Helene Walteskirchen)

Irene Hermeth

Irene Hermeth
Umwelt-SCHutz-Aktiv-Laden
—  Pulverturmgasse 28, 92318 Neumarkt

oo Offnungszeiten: Di, Do und Fr. 10 - 18 Uhr




REGIONALVERMARKTUNG

Deininger Naturmarkt

Bereits zum 6. Male haben sich Deininger Obst- und Gartenbau-
vereine, der Fischereiverein und der Imkerverein zum Ziel gesetzt,
beim Deininger Naturmarkt Schmankerl verschie- _
denster Art vorzustellen und an die Besucher zu ver- |
aulern. Der Naturmarkt findet am Sonntag, 05. Ok-
tober auf dem Rathausplatz in Deining statt.

Die Produkte sind naturbelassen oder mit nattr-
lichen Mitteln hergestellt. Zum Verkauf kommen .
Gemuse, Obst in jeglicher Form wie Marmeladen,
Safte, Eingemachtes und Spirituosen. Fisch von der
,WeiBen Laber", Fleisch und Wurst vom Schwein
durfen ebenso wenig fehlen wie Imkerprodukte. I_
Backwaren runden das Sortiment ab.

Fur die Kinder ist eigens eine Action-Bude aufgestellt.

Mit diesem Naturmarkt wollen die ,Deininger” zeigen, wie nach
dem Motto ,aus der Region - fiir die Region” auch im nichtge-
werblichen Bereich auf das Angebot der heimischen Natur zurtck-
gegriffen werden kann.

Die offizielle Er6ffnung des Marktes findet um 14.00 Uhr statt.
Die Mitwirkenden wurden sich aulBerordentlich Uber Ihren Besuch
freuen. Verbringen Sie ein paar angenehme Stunden in Deining!

Alois Scherer
1. BUrgermeister

Vi
Naturgg@st

Dinkel /Ahre

0OW Y ZimmererstraBe 4 /- 92318 Neumarkt
Tel.: (09181) 460330 - Fax: 460331

Mario Mard




GrolRer Streuobstmarkt

Regionale Spezialitaten in Dietfurt

|

am Sonntag, den 19. Oktober 2008

von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
am Stadtplatz in Dietfurt

PROGRAMM
13.00 Uhr Eroffnung
14.00 bis 17.00 Uhr Besuch des Hollerhauses moglich

RAHMENPROGRAMM
- Obstspezialitdten aus der Region zum Probieren und zum Kaufen
(Tafelobst, Apfelsaft, Wildobstmarmeladen, Schnépse, Dérrobst...)

- Spezialitdten vom Grill
- Informationen rund ums Obst
- Verkauf von Obstbdaumen,

VERANSTALTER: JURA 2000, Kreisverband f. Gartenbau u. Landespflege Neumarkt,
die Gemeinden Breitenbrunn, Berching, Beilngries und
Dietfurt a.d. Altmiihl

ABSP-
Umsetzung

Weile Laaber
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BIOATOMSONNENENERGIEDIESEL

m Abend des 04.06.2008 lief auf n-tv eine Meldung Uber

das rote Newsletterband, die nichts Gutes verhief3: ,Im

slowenischen Atomkraftwerk Krsko kam es zu einem
schweren Storfall.”
Bei derartigen Nachrichten sitzt der angstliche Laie zunachst rat-
los da. Denn was heil3t das schon. ,Storfall". Hat die Putzfrau ei-
nen Eimer umgestoBen oder ist dort, wo das Werk stand, nur noch
ein Loch im Boden? Und Uberhaupt - was hilft der beste deutsche
Atomausstieg, wenn in nachster europaischer Nahe ein -wie in
Krsko- 31 Jahre altes und in einem Erdbebengebiet gelegenes Werk
strahlender Laune ist? Nun, jetzt werden Sie sagen, Atomkraft ist si-
cher und der Strom kommt eh aus der Steckdose. Atom und Strom
reimt sich auch und gehort schon deshalb zusammen. Man kénnte
meinen, viele Deutsche sehen das so.
An dieser Stelle die Fakten: In Deutschland sind derzeit 17 Kernkraft-
werke mit unterschiedlichen Restlaufzeiten am Netz. 22,1 % betragt
der Anteil an der deutschen Bruttostromerzeugung. 2007 gab es al-
lein in Deutschland 118 meldepflichtige Ereignisse. Ein ,Meldepflich-
tiges Ereignis" ist nicht gleich ein ,Meldepflichtiges Ereignis". Nun

Hier die Erklarung: Das Kernkraftwerk kann ein ,Meldepflichtiges
Ereignis" mit der Meldestufe 0 haben (das ware der Putzeimer) oder
mit der Meldestufe 1 (Stdérung), oder 2 (Storfall) oder 3 (Ernster
storfall). Bei der Ziffer 4 handelt es sich um einen ,Unfall”. 5 ist ein
,Ernster Unfall’, 6 ein ,Schwerer Unfall". Die letzte Stufe ist die 7te.
Das ist der ,Katastrophale Unfall”. Sie mussen sich das so vorstellen
wie bei GUnther Jauchs Millionaren. Nur haben Sie wenn Sie die letz-
te Stufe erreichen nicht gewonnen, sondern verloren. Und zwar al-
les und jeden.

Ubrigens waren 2007 112 Ereignisse Meldestufe 0 und nur 6 Stufe
1. In Deutschland. Also alles nicht so schlimm - wie in Krsko. Hier
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hat man nur ein falsches Formular verwendet - oder so. Alles sicher.
Bombenfest. No Risk in Krsko?!

Mancher scheint das zu glauben. Wie anders ware es zu erkla-
ren, dass am Tag nach der Krskoposse in Deutschland die politi-
sche Forderung nach einer Reduzierung der Solarstromforderung
offentlich wurde. Zugegeben, Krsko hat mit dem Deutschen So-
larstrom nicht wirklich viel zu tun. Aber das Signal zu diesem Zeit-
punkt: Sehr kurzsichtig. Hier ist die Nachhaltigkeit gefragt, die in
jeder politischen Rede dutzendfach vorkommt. Nur wer bereit
ist, erneuerbare Energien dauerhaft und zuverlassig zu fordern
und zu fordern, hat die Zeichen der Zeit erkannt. Die Solarbran-
che ist eine deutsche Erfolgsstory. Aber sie braucht die richtigen
Rahmenbedingungen. Sonst geht es ihr wie der ehemals florieren-
den Biodieselindustrie. Erinnern Sie sich: noch vor 2 Jahren war Bio-
diesel eine Alternative fur viele Spediteure und Busunternehmen.
Auch Pendler tankten den deutlich billigeren Biosprit gerne.
Inzwischen traten 2 zusatzliche Steuerstufen in Kraft. Biodiesel ist
dadurch kaum gunstiger als Mineraldldiesel. Und die der heimischen
Industrie zugestandene Beimischungsquote wird durch subventio-
nierte Palmolimporte aus Stdamerika gedeckt. Und das, obwohl
die heimischen Betriebe - oftmals Zusammenschltsse von Landwir-
ten - ohne Monokulturerzeugung die Quoten decken kdénnten.
Durch eine Senkung der Steuern auf nachhaltig erzeugtem Biodiesel
aus heimischer Produktion ware eine Alternative zu Mineraldlen
geschaffen. Das wurde den Mineral6élkonzernen allerdings nicht ge-
fallen. Ebenso wenig, wie den Lobbyisten der Stromkonzerne die
Abschaltung Ihrer Atomkraftwerke.

Sie ahnen auch ohne prophetische Gabe wer sich durchsetzen
wird?

Wolfgang Seitz
Redaktion Ansporn




VERANSTALTER

Landratsamt Neumarkt -

Energieblro

Landratsamt Neumarkt -

Wirtschaftsférderung
Landratsamt Neumarkt

- Gleichstellungsstelle fur

Frauen und Manner

Kreisverband fur Gartenbau Nurnberger Str.

und Landespflege

Landschaftspflegeverband

Neumarkt i.d.OPf. eV.
Umweltbildungs- und Regio- Nurnberger Str.

nalentwicklungszentrum

HAUS AM HABSBERG

Amt fUr Landwirtschaften
und Forsten Neumarkt

Adresse
NUrnberger Str.

—

=

NUrnberger Str.

—

NUrnberger Str.

—

—_

NUrnberger Str.

—

Kapuzinerstr. 6 1/3

Landesbund fur Vogelschutz Zwanziger Str. 7

in Bayern eV,
Bund Naturschutz,

Kreisgruppe Neumarkt

Bund Naturschutz,
Ortsgruppe Berching

Bockwirtsgasse 1

Bahnhofstr. 4

Klosterbetriebe Plankstetten Klosterplatz 1

jura2000 GmbH

Pettenkoferplatz 12

Werbegemeinschaft Berching Pettenkoferplatz 15

KunstLiteraTour, Kultur-
redaktion fur Ostbayern
vhs Neumarkt i.d.OPf, e.V.
Evangelisches Bildungswerk

Katholische Arbeitnehmer-

Bewegung KAB

Neumarkter Lammsbrau

Samainhof e.G.

Krauterfrau Luisa Metz

Eva Propster

J.-Albrecht-Str. 20

Gartenstr. 1
Seelstr, 11

Hofplan 5

Amberger Str. 1
Holzheim 15
Fischerstr. 2

PfalzerstraBe 1a

PLZ
92318

92318

92318

92318

92318

92318

92318

92318

92318

92334

92334
92334

92334
93176

92318
92318

92318

92318
92331
85125
92348

ort Tel.
Neumarkt  (09181)470-299
Neumarkt (09181)470-212
Neumarkt (09181)470-242
Neumarkt (091 81)470 - 3 52
Neumarkt  (09181)470-352
Neumarkt  (09181)470 -3 11
Neumarkt (091 81)48223
Neumarkt (091 81) 95 20
Neumarkt  (09181)21578
Berching (084 62) 9529762
Berching (08462)206-200
Berching (084 62) 90 69 77
Berching (08462) 9424 32
Beratzhausen (0 94 93) 95 13 31
Neumarkt (091 81) 25 95-0
Neumarkt (091 81) 4 46 00
Neumarkt (09181)2557
Neumarkt  (09181)404-0
Parsberg (09492)9549-0
Kinding (

(

Berg

08461) 70 03 21
09189) 413833



OKTOBER

Termin: Donnerstag, 02.10.2008 * 14.00 bis ca. 18.00 Uhr
Ort: Treffpunkt: Klosterinnenhof

Veranstalter: Klosterbetriebe Plankstetten

Titel: Krauterwanderung rund um’s Kloster
Referentin: Claudia Vogele, Krauterpadagogin

Wildfrichte und Herbstkrauter finden, erkennen und zu késtlichen

Delikatessen zubereiten. Geschichten und Sagen, Gesundheitliches

und Praktisches, gemeinsame Zubereitung und Verkostung von

Kostlichkeiten mit Wildfrlchten. Jeder Teilnehmer erhalt Rezepte zum

Nachkochen.

Wettergemalle Kleidung erforderlich! Begrenzte Teilnehmerzahl!
Kosten: 19,50 € pro Person.

Anmeldung unter: Tel. (0 84 62) 2 06-2 51

Termin: Samstag, 04.10.2008 * 10.00 bis 17.00 Uhr

Ort: vhs-Seminarzentrum, Gartenstr. 1, Neumarkt, Raum 3

Veranstalter: vhs Neumarkt i.d.OPf. eV,

Titel: Der Frische Wind in meinen Riaumen - Ein neuer Weg
beim Verschonern und Renovieren

Referent: Rainer Konigseder, Dipl. Feng Shui Berater

Sie wollen verschonern, renovieren?! Dann lassen Sie sich von Feng Shui
kraftvoll unterstitzen! In diesem Seminar bietet sich Ihnen die Gelegen-
heit, viel Nutzliches Uber eine harmonische Wohnraumgestaltung zu er-
fahren. Das besondere dabei: Sie kénnen lhren Haus- bzw. Wohnungs-
Plan direkt ins Seminar mitbringen, um ganz individuelle Feng Shui-Tipps
zu erhalten. Feng Shui bietet viel mehr, als allgemein bekannt. Denn Gber
z. B. eine harmonische Farbgestaltung hinaus, kdnnen Sie damit ganz
gezielt auf die 9 wichtigsten Lebensbereiche Einfluss nehmen.

Bitte Ihren Haus- bzw. Wohnungsplan sowie Schreibzeug mitbringen.

Kosten: 43,00 €

Termin: Samstag, 04.10.2008 - 8.00 Uhr

ort: Treffpunkt: Quellmoor, Lampertshofen
Veranstalter: Landesbund fur Vogelschutz in Bayern e.V.
Titel: Pflegearbeiten im Quellmoor

Fur nicht Ortskundige: Bitte Informationen bei G. Knipfer,
Tel. (091 81) 4 21 15 einholen.



OKTOBER

Sonntag, 05.10.2008 und alle weiteren Sonntage * 14.00 bis 17.00 Uhr

Oort: Samainhof, Holzheim 15, Parsberg
Veranstalter: Samainhof e.G., Parsberg
Titel: Samainhof-Schnuppernachmittag

Immer sonntags von 14.00 bis 17.00 Uhr Monat laden wir Grof8 und
Klein an den Samainhof ein, um uns und unsere Islandpferde ken-
nen zu lernen: FUr jeden ist etwas Passendes dabei. Wahrend die ei-
nen mit einem wunderschénen Gespann die herrliche Umgebung um
den Samainhof auf einer kurzen Kutschfahrt erkunden, erspliren an-
dere erstmals, wie es sich anfuhlt von einem Islandpferd getragen zu
werden. Dabei kann man wahlen zwischen Ponyfuihren auf der ge-
schutzten Ovalbahn und einer Fuhrtour ins Gelande. Eltern kdnnen ih-
re Kinder mit unserer Begleitung auch selbst fUhren. Wer mutig ist
oder etwas Reiterfahrung hat, kann einen kleinen Ritt von einer oder
vielleicht auch zwei Stunden Dauer mitmachen, wenn gewunscht auch
sicher als Handpferd eines erfahrenen Rittfuhrers. Und fur das leibliche
Wohl ist mit selbst gebackenem Kuchen, Kaffee und Tee und kleinen
Kostlichkeiten wie Zwiebelkuchen und Stockbrot fur die Kinder gesorgt,
so dass im Schatten unter den Obstbaumen auch der Genuss nicht zu
kurz kommt. Dabei ist sicher auch Zeit, sich mit einem kompetenten
Gesprachspartner Uber die Angebote des Hofes zu unterhalten.
Ponyfuhren 5,- € fur 15 Minuten
Fuhrtour ins Gelande 10,- € fur 30 Minuten
Schnupperritt 10,- € fur 30 Minuten
Geflihrte Ausritte 20,- € pro Stunde
Kutschfahrt: 5,- € fur 15 Minuten pro Person

Kontakt: Petra Hofbauer, Tel. (0 94 92) 95 49-0

-

CityEl-Center INF=
Neumarkt i. d. OPf. ¢ s ;"

O

Das CityEL aus Aub bei Wiirzburg zeigt wie es geht! Mit Betriebskosten von ~ 1€

Okologie/Okonomie und Mobilitit miissen sich nicht ausschliefen!

auf 100/km ist es das sparsamste und giinstigste Fahrzeug fiir die Kurzstrecke.

92318 N rkt, Goldschmid .28, Tel 09181-509696, Fax 09181-509697
www.cityel-neumarkt.de infoiicityel-neumarkt.de




OKTOBER

Termin: Sonntag, 05.10.2008 * 14.00 Uhr

Ort: Treffpunkt Parkplatz an der Schiffsanlegestelle Berching

Veranstalter: Landesbund fur Vogelschutz in Bayern e.V.

Titel: Geologie und Vegetation (Schwerpunkt: Gehédlze)
bei Pollanten

Referentin: Sabine Huhn, Forsterin

Termin: Montag, 06.10.2008 * 20.00 Uhr

Ort: Gaststatte im Johanneszentrum, Neumarkt

Veranstalter: Landesbund fur Vogelschutz in Bayern e.V.

Titel: Der Luchs, auch bei uns? (Vortrag)

Referent: R. Ludwig, Forster und Luchsbeauftragter

Termin: Dienstag, 07.10.2008 (14-tagig, jeweils dienstags) * 19.30 Uhr

Ort: Umwelt-Schutz-Aktiv-Laden, Pulverturmgasse 28, Neumarkt

Veranstalter: Greenpeace-Gruppe Neumarkt

Titel: Plenumssitzung

Termin: Dienstag, 07.10.2008 * 19.30 bis 21.00 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: HAUS AM HABSBERG

Titel: Ohne Winterspeck durch den Winter? - Steigern Sie
lhre Energie und Vitalitat

Referentin: Hemma Ehrnsperger

Fehlernahrung fuhrt in Deutschland bei bis zu 65% der Erwachsenen
zu Ubergewicht und Zivilisationskrankheiten. Die Kursteilnehmer er-
fahren, wie sie sich mit ,metabolic balance" gesund ernahren, ihren
Stoffwechsel starken und ihr Gewicht schonend regulieren kénnen.

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11

Termin: Mittwoch, 08.10.2008 - 19.00 Uhr

Ort: Begegnungsstatte Friedenstr. 33, Neumarkt

Veranstalter: Evangelisches Bildungswerk Neumarkt, Caritas Neumarkt

Titel: Schlaganfall - Mit einem Schlag ist alles anders
Symptome, Ursachen, Behandlungsmaoglichkeiten, Rehabilitation

Referent: Dr. med. Frank Janssen, Neurologe am Klinikum Neumarkt



OKTOBER

Donnerstag, 09.10.2008 - 8.30 bis 11.00 Uhr

Oort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: HAUS AM HABSBERG

Titel Omas Nudeln selbst gemacht

Referentin: Helga Karr, staatl. gepr. Technikerin fur Hauswirtschaft und Ernahrung

Wir erinnern an die bewahrte Art, selbst Nudeln aus in der Region

hergestellten Lebensmitteln zu machen. In dem Kurs werden alle

Arbeitsschritte der Reihe nach vorgeflhrt. Die selbst gemachten Nudeln

bereiten wir schmackhaft zu und geniel3en sie in gemeinsamer Runde.
Kosten: 8,00 €

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11
Termin: Samstag, 11.10.2008 * 9.00 bis 13.00 Uhr

ort: Samainhof, Holzheim 15, Parsberg

Veranstalter: Samainhof e.G., Parsberg

Titel: Umwelt- und Walderlebnistag - Herbstrausch

Wir laden alle Kinder ein, mit uns spielerisch den Wald und die Natur
im Herbst zu entdecken. Den Vormittag erleben wir mit Sinnesspielen,
Okonetzspielen, Waldwerkstatt, mit Naturmaterialien kreativ sein,
Geschichten lauschen und Vielem mehr.

Kontakt: Petra Hofbauer, Tel.: 094 92 /9549 - 0

Kosten: 15,- €; fur Geschwisterkind 10,- €

Termin:

Sonntag, 12.10.2008 * 10.00 bis 17.00 Uhr

Oort: Brauereihof der Neumarkter Lammsbrau
Veranstalter: Neumarkter Lammsbrau
Titel: Erntedankfest

ab 10.00 Uhr Frihschoppen im Bierzelt

10.30 Uhr Preisverleihung Burgerschiel3en

Bio-Ochs und Bio-Schwein am Spiel3 mit frisch gebackenem
Holzofenbrot, Backfisch, Pilzgerichte, regionale Schmankerl, Kaffee
und Kuchen, Regionalmarkt

13.00 Uhr Schafflertanz




OKTOBER

Sonntag, 12.10.2008 * 13.30 bis 17.00 Uhr

Ort: Klaranlage bei der Labermuhle, stidlich von Deining
Veranstalter: Landschaftspflegeverband Neumarkt i.d.OPf. e.V.
Titel Im Land der tausend Quellen (4) ,,Goldener Oktober*
Referent/-in Ralf Bundesmann
Naturkundliche Wanderung von der Labermuhle bis zur Sippelmuhle
und zurlck.

Im Rahmen des Arten- und Biotopschutzprogrammes ,Tal der Weil3en
Laber" entstand der Wasser- und Muhlenweg, der bei dieser Wande-
rung die Hauptachse bildet. Kleinere Abstecher erschlieen Kostbarkei-
ten der Tier- und Pflanzenwelt.

Strecke: ca. 6 km

Kosten: 2,00 €, Kinder frei

Termin: Mittwoch, 15.10.2008 * 19.00 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: HAUS AM HABSBERG

Titel: Wintergemiise preiswert und gesund

Referentin: Marie Miedel, Technikerin fur Ernahrung und Hauswirtschaft
Kosten: 8,00 €

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11

Termin: Donnerstag, 16.10.2008 + 19.00 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: HAUS AM HABSBERG

Titel: Heizen mit Holzpellets

Referenten: Roland Frohler und Christian Distler, Distler Heizungsbau
Oberbuchfeld

Im HAUS AM HABSBERG kdnnen Sie sich eine Holzpelletsheizung in
Betrieb ansehen. Wir geben Ihnen Informationen zur Funktionsweise
und zum Betrieb der Heizung. Unsere Fachleute stehen fur Fragen be-
reit. Keine Anmeldung erforderlich.

Kosten: 2.00 €

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11



OKTOBER

Freitag, 17.10.2008 * 14.30 bis 17.30 Uhr

(0]g Samainhof, Holzheim 15, Parsberg
Veranstalter: Samainhof e.G., Parsberg
Titel: Natur- und Waldpddagogik am Samainhof e.V., Parsberg

Eine Moglichkeit fur Schulkinder, ganz etwas anderes zu machen. Kein
Lernen, kein Spielen am Computer, kein Fernseher. Stattdessen hin-
aus in Natur und Abenteuer erleben bei Waldralley, Schatzsuche und

Waldlager.
Kontakt: Anna Muhlbauer, Tel.: 0 94 92 / 95 49 14
Kosten: 10,- €
Termin: Freitag, 17.10.2008 * 15.00 bis 21.00 Uhr
Oort: Kloster Plankstetten
Veranstalter: Eva Propster
Titel: Genussvoll abnehmen mit Ayurveda

- gesund leben - aktiv und vital!
Theorie: Die drei Saulen der Entschlackung, die Rolle von Eiweif3, Fett
und Kohlehydraten beim Entschlacken.
Praxis: Genussvolle, entschlackende Gerichte zur Aktivierung der Lebens-
kraft. Suppen und Gemuse: z.B. Sellerie, Chicoree, Mangold, Kichererb-
sen, wurziges Linsengericht, u. v. m.

Anmeldung: erforderlich bis 07. 11. 08 unter 09189/413833
oder eva@ayurvedischkochen.de

Kosten: 33,- € + Materialkosten

Termin: Freitag, 17.10.2008 * 17.30. Uhr

ort: Landratsamt Neumarkt, Saal

Veranstalter: Bund Naturschutz, Kreisgruppe Neumarkt, Landratsamt Neumarkt
Titel: Auftaktveranstaltung zur Passivhaus-Ausstellung
Referenten: Pia Regner, Architektin, Dr. Ludwig Trautmann-Popp, Energiereferent BN

Die Ausstellung ,Passivhaus - energiesparend Bauen" ist vom 17.10. bis
31.10.2008 im Foyer des Landratsamtes Neumarkt zu sehen. Im Rah-
men der Auftaktveranstaltung, bei der BN Kreisvorsitzender Dr. Josef
Guttenberger und Landrat Albert Lohner GrufRworte sprechen, wird
das Konzept eines Passivhauses vorgestellt. Im Anschluss an den Vor-
trag von Frau Regner referiert Herr Dr. Trautmann-Popp zum The-
ma Stromwechsel. FUr Unterhaltung am Abend sorgt Bernies Blues
Band. Eine Vielzahl von Firmen und Initiativen werden sich vorstellen.




OKTOBER

Samstag, 18.10.2008 * 9.00 bis 14.00 Uhr

Ort: Landratsamt Neumarkt i.d.OPf.

Veranstalter: Kreisverband fur Gartenbau und Landespflege Neumarkt i.d.OPf.
Landschaftspflegeverband Neumarkt/OPf. e.V.

Titel: 11. Neumarkter Obstborse & Lammprodukte der Marke

»JuraDistl-Lamm*“

e ab 11.00 Uhr Mittagstisch mit kostlichen

e JURADISTL - Lammespezialitdten

e Kaffee und (Obst-) Kuchen

e  musikalische Umrahmung

Verkauf von Obstspezialitaten

Beratung rund ums Obst

Apfelsortenbestimmung durch Glnther Holousch aus Lenting
Verkauf von Obstbaumen

Apfelsorten probieren

e  Unterhaltung und Spal3 fur Kinder

Keine Standgebuhr! Voranmeldung fur den Verkauf erforderlich beim
Sachgebiet fur Gartenkultur, Landespflege und Umweltbildung,
Landratsamt Neumarkt i.d.OPf., Tel. (0 91 81) 4 70-3 11

Termin:

Samstag, 18.10.2008 * 9.30 bis 17.00 Uhr

Ort: Landratsamt Neumarkt
Veranstalter: Gleichstellungsstelle fir Frauen und Manner,

Landratsamt Neumarkt, Evangelisches Bildungswerk Neumarkt
Titel: Informationstag fiir Alleinerziehende

9.30 Uhr - Workshop 1

Hartz IV und die Auswirkungen fur Alleinerziehende, Kurvermittlung
Referentin: Elfriede Zenglein, Diakonisches Werk Neumarkt

11.00 Uhr - Workshop 2

Mit dem Einkommen auskommen

Referentin: Monika Dref3el, Schuldnerberatung Caritas Neumarkt
14.00 Uhr - Workshop 3

Ihre Rolle als Alleinerziehende neu verstehen, um den Alltag zu meistern
Referentin: Andre Mezger, Familentherapeuten, Berg

15.00 Uhr - Workshop 4

Sorgerecht und Unterhaltsanspruche

Referentin: Karin Larsen-Lion, Rechtsanwaltin, Rengersricht
Kinderbetreuung durch Storchennest e.V.

Teilnahme kostenlos



OKTOBER

Samstag, 18.10.2008 * 9.00 bis 13.00 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG
Veranstalter: HAUS AM HABSBERG
Titel: Der Riicken zwickt - Was tun?

Referentinnen: Inge B6hm, Physiotherapeutin, Jutta Wittmann, Sportlehrerin
Dieser Kurs richtet sich an alle, die in Beruf und Freizeit Ricken belas-
tende Tatigkeiten austiben oder unter muskularen Verspannungen lei-
den. Nach Abschluss des Tages werden Sie in der Lage sein, lhr eigenes
Ruckentraining selbststandig zu Hause zu planen und durchzufihren,
um die Herausforderungen in Alltag und Beruf besser zu bewaltigen.
Auch erfahren Sie, welche Lebensmittel neue Kraft geben und Korper
und Seele in ein harmonisches Gleichgewicht bringen.

Kosten: 16,00 €

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11
Termin: Samstag, 18.10.2008 * 9.00 Uhr

Ort: Landratsamt Neumarkt

Veranstalter: Landratsamt Neumarkt - Wirtschaftsférderung

Titel: Unternehmerschule Neumarkt i.d.OPf.

Auftaktveranstaltung / Seminar 1:

Von der Idee zum Produkt

Geschaftsplan, Unternehmerpersoénlichkeit und Geschaftsidee,
Grundungsformalitaten

Information und Anmeldung per Fax an: (0 91 81) 4 70-67 12,
per E-Mail: wirtschaft@landkreis-neumarkt.de

oder telefonisch unter: (0 91 81) 4 70-2 12

Termin: Samstag, 18.10.2008 * 16.00 Uhr

Ort: Treffpunkt Beim Jurahaus in der Ortsmitte von Badanhausen - das
Dorf liegt 3 km nach Beilngries in Richtung Eichstatt

Veranstalter: Krauterfrau Luisa Metz

Titel: Krauterfiihrungen

Auf meinen Heilkrauterfihrungen von April bis Oktober 2008 lernen Sie
die wichtigsten Heilkrauter kennen. Sie bekommen Anregungen und
Hinweise, das jahrtausende alte Krauterwissen fir sich zu nutzen.
Dauer: Ca. 1,5 Stunden, leichte und sehr schéne Wegstrecke

Kosten: 5,00 € p.P. Kinder frei und willkommen.




OKTOBER

Sonntag, 19.10.2008 * 10.00 bis 17.00 Uhr

Ort: Volksschule Berching
Veranstalter: Werbegemeinschaft Berching
Titel: 2. Gesundheitstag in Berching

Lassen Sie sich inspirieren von den Vortragen, Mitmachaktionen,
Informationsstanden und Workshops. Hier kann man ausprobieren,
sich informieren, austauschen und beraten lassen, sich in Netzwerken
engagieren oder neue Vereine sowie Hilfe und Unterstitzung finden.

Sonntag, 19.10.2008 + 13.00 bis 17.00 Uhr

Ort: Stadtplatz Dietfurt

Veranstalter: jura2000-AK Kulturlandschaft, Kreisverband fur Gartenbau und
Landespflege Neumarkt i.d.OPf., eV

Titel: Streuobstmarkt

Der Obstmarkt wird unterstltzt von der Aktion “Streuobst 2000 Plus”.
Diese Aktion, unter FederfUhrung des Bayerischen Staatsministeriums
fur Landwirtschaft und Forsten verfolgt das Ziel, die Streuobstbestande
zu erhalten und zu mehren. Streuobstwiesen sind ein wichtiges land-
schaftspragendes Element unserer Kulturlandschaft. Sie sind Lieferant
fur Frischobst und Grundlage fur Saft, Most oder Obstbrande. Der
Obstanbau spielt seit langem in der bayerischen Kulturlandschaft ei-
ne bedeutende Rolle, daher sollen diese Lebensraume flr Tiere erhal-
ten werden. Holen Sie sich Informationen Uber geeignete Obstsorten
fUr unsere Region oder Uber Wildobst. Wer Obst bestimmen las-
sen will, kann von den Sorten etwa funf typische Friichte mitnehmen.
Die Gartenbauvereine und privaten Anbieter verkdstigen Sie mit vielen
leckeren Obst- und GemUsekostlichkeiten.

Termin: Montag, 20.10.2008  20.00 Uhr

Ort: Saal des Landratsamtes
Veranstalter: Evangelisches Bildungswerk Neumarkt, CJD Neumarkt
Titel: 10. Evangelisches Forum ,,Migration - Integration“

Musical STOP
s'putnike <junge Kultur> im D Nienburg



OKTOBER

Dienstag, 21.10.2008 * 19.30 bis 21.30 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: HAUS AM HABSBERG

Titel: Wasser - Unser Lebensmittel Nummer eins

Referentin: Helga Karr, staatl. gepr. Technikerin fur Hauswirtschaft und Ernahrung

Wasser ist Quell unseres Lebens. Wir lernen Qualitatskriterien fur Quell-,

Brunnen-, Leitungs- und Mineralwasser kennen. Wir fragen nach der Wir-

kung von Kohlensaure im Wasser. Uns beschaftigt, was Wasseraufberei-

tungsanlagen im Privathaushalt verbessern. Wir blicken auf die Bedeu-

tung von Wasser fur unsere Gesundheit und auf seine Heilkraft. Eiskristal-

le und Eisblume machen die kristalline Struktur des Wassers sichtbar.
Kosten: 3,00 €

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11

Termin: Donnerstag, 23.10.2008 * 19.00 Uhr

Ort: Saal des Landratsamtes Neumarkt i.d.OPf.

Veranstalter: HAUS AM HABSBERG

Titel: Kulturlandschaft, quo vadis? - Der Einfluss der
Agrarpolitik auf die Kulturlandschaft

Referent: Prof. Dr. Alois Heissenhuber, Lehrstuhl fur Wirtschaftslehre des

Landbaues, Technische Universitat Munchen in Freising-Weihenstephan
Bauern pragen seit Jahrhunderten unsere Kulturlandschaft. Doch ist
der Erhalt unserer heimatlichen Landschaft eigentlich selbstverstand-
lich? Wie wird eine dynamische Landschaftsentwicklung gesteuert? Was
hat Agrarpolitik damit zu tun? Fragen, die nicht nur Naturliebhaber und
Bauern interessieren. Antworten gibt Prof. Dr. Alois Heissenhuber, einer
der profiliertesten Agrarwissenschaftler in Deutschland.

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11
Termin: Donnerstag, 23.10.2008 * 19.00 Uhr
ort: Gasthof Almhof, H6henberg
Veranstalter: Kreisverband fur Gartenbau und Landespflege Neumarkt i.d.OPf. e.V.
Titel: Rosenzucht und Stecklingsvermehrung
Referent: Franz Wanninger, Hobbyrosenzlchter

Vortrag

Tipps in Wort und Praxis, sowie Information Uber Pflanzendtiingung
und Pflanzenschutz bei den Rosen.




OKTOBER

Donnerstag, 23.10.2009 - 19.30 bis 22.00 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: HAUS AM HABSBERG

Titel: Kriutersalben und Tinkturen

Referentin: Helga Karr, staatl. gepr. Technikerin fur Hauswirtschaft und Ernahrung

In dem Kurs lernen Sie heilkraftige Pflanzen und ihre richtig dosier-
te Verwendung kennen. Gemeinsam stellen wir Tinkturen und Salben
her, die gegen Allergien, Beschwerden der Wechseljahre und viele ande-
re Leiden helfen.

Beitrag: 8,00 €

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11

Sonntag, 26.10.2008 * 13.30 bis ca. 16.00 Uhr

ort: Muhlhausen, Parkplatz Waldfriedhof

Veranstalter: Amt fur Landwirtschaft und Forsten Neumarkt i.d.OPf.,
Forstdienststelle Neumarkt

Titel: Die Elsbeere - unbekannte Verwandte der Vogelbeere

Referent: FA Erwin Kahr, ALF Neumarkt, Forstrevier Neumarkt Il

Wanderung am Schltipfelberg zu einigen dort wachsenden Elsbeeren: Vor-
stellung der Baumart (Biologie, Verbreitung, Verwendung, Gefahren etc.).
Festes Schuhwerk - der Weg fuhrt z.T. abseits der Wege

Termin: Dienstag, 28.10.2008 * 18.30 Uhr

Ort: Landratsamt Neumarkt

Veranstalter: Landratsamt Neumarkt - Wirtschaftsférderung
Titel: Unternehmerschule Neumarkt i.d.OPf.

Seminar 2: Vom Produkt zum Markt
Marktanalyse, Marketing und Vertrieb

Anmeldung: per Fax an (0 91 81) 4 70-67 12,
per E-Mail: wirtschaft@landkreis-neumarkt.de oder
telefonisch unter (0 91 81) 4 70-2 12



OKTOBER

Dienstag, 28.10.2008 : 18.00 bis 21.00 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG
Veranstalter: HAUS AM HABSBERG
Titel: Uberzeugend einfach
- Rezepte rund um ,,metabolic balance*“
Referentin: Eva Propster, Fachlehrerin fUr Ernahrung und Gestaltung

Dieser besondere Kochkurs mit Rezeptenvonschlichtbisraffiniertrichtet

sich an alle Freunde des ,metabolic balance"-Stoffwechselprogrammes.

Willkommen sind auch alle Personen, die ihre Kochklnste sinnvoll ver-

feinern wollen. Die Teilnehmer entdecken wieder den Eigengeschmack

naturlicher Lebensmittel und erfahren, wie diese ihrem Korper helfen
Kosten: 12,00 €

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11

Termin: Mittwoch, 29.10.2008 * 19.30 Uhr

Ort: Saal des Landratsamtes, Neumarkt

Veranstalter: Evangelisches Bildungswerk Neumarkt, Hospizverein Neumarkt,
Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Neumarkt

Titel: Die Angst vor dem Sterben - vom Umgang mit einem
verdrangten Gefiihl

Referent: Pfarrer Karlheinz Hafner, Nurnberg
Vortrag

Arbeitsbihnenvermietung

einfach. gunstig. !
schnell. sicher.

Neumarkt 0 91 81/29 96 73
| Nirnberg 09 11/4 31 98 28

Tel. (0 91 79) 21 28 - Fax 27 61




OKTOBER

Termin: Freitag, 31.10.2008 * 19.00 Uhr
Ort: Parsberg, Saulensaal der Burg
Veranstalter: AG Oberpfalzer Jura im Hist. Verein, Férderverein Burg/Museum

Parsberg, Hanns-Seidel-Stiftung e.V., Bay. Landeszentrale fur
politische Bildungsarbeit

Titel: Schulalltag in der Oberpfalz unter den
Nationalsozialisten
Parsberger Schiler lesen aus alten Schulheften, Schilerzeitungen, An-
weisungen der NS-Partei und der Hitlerjugend aus den 1930er und
40er Jahren.
Veranstaltung im Rahmen des "Parsberger Herbst 2008"

Psychotherapie

3-wochiges Sommerseminar

Stille und aktive Meditation
Shiatsu, Massage, Reiki
Picaderoarbeit mit Pferden
Kutschfahrten & Kutschkurse
Singen, Trommeln und vieles mehr

Natur- und Waldkindergarten

A A N Wir bieten:
g M - f Reitkurse und -unterricht, Wanderritte

Reitschule Psychotherapie Okologisches

Picadero Mgd”a_"onen Leben Okologischer und
; eminare Regionaler ) . .
Pferdeausbildung  integrative  yng okologischer regionaler Partyservice
Kutschfahrten Kinderarbeit Partyservice

Samainhof e.G. - Holzheim 15 - 92331 Parsherg - Tel.: 0 94 92 /95 49-0

Fax: 0 94 92 / 95 49-40 . info@samainhof.de - www.samainhof.de




NOVEMBER

Termin: Montag, 03.11.2008 : 20.00 Uhr

(0]g Gaststatte im Johanneszentrum, Neumarkt
Veranstalter: Landesbund fur Vogelschutz in Bayern e.V.
Titel: Pantanal - Reiher, Aras und Kaimane
Referent: Dr. Christian Grohmann

Vortrag
Termin: Dienstag, 04.11.2008 * 18.30 Uhr
Oort: Landratsamt Neumarkt
Veranstalter: Landratsamt Neumarkt - Wirtschaftsférderung
Titel: Unternehmerschule Neumarkt i.d.OPf.

Seminar 3: Vom Firmenaufbau zu den Planzahlen
Planung der Investitionen und der Lebenshaltungskosten, Umsatz-,
Ertrags- und Liquiditatsplanung, Finanzierung
Anmeldung: per Fax an (0 91 81) 4 70-67 12,
per E-Mail: wirtschaft@landkreis-neumarkt.de oder
telefonisch unter (0 91 81) 4 70-2 12

Termin: Freitag, 07.11.2008 * 19.00 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter HAUS AM HABSBERG

Titel: Vom Marterl bis zum Gipfelkreuz
Referent: Rudi Bayerl, Kreisheimatpfleger

In diesem Vortrag erfahren Sie Wissenswertes Uber die Geschichte der
Steinkreuze, Bildsaulen, Marterl und Blechschnittkreuze im Landkreis
Neumarkt. Zahlreiche Anekdoten ranken sich um diese Zeichen bauer-
lichen Glaubens. Mit vielen Ratschlagen soll zu ihrer Bewahrung ange-
regt werden. Im Anschluss laden wir Sie herzlich zu einer gemutlichen
Brotzeit mit Bratwurstl und Kraut ein. Die Volksmusikgruppe ,Jeder ge-
gen Jeden" umrahmt den Abend musikalisch.

Kosten: 12.00 € (inkl. Speisen und Getranke)

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11




NOVEMBER

Termin: Samstag, 08.11.2008 - 14.00 bis 17.00 Uhr

Ort: Neumarkt, Pfarrheim SaarlandstrafRe

Veranstalter: Katholische Arbeitnehmer-Bewegung KAB, Kreisverband Neumarkt
Titel: Alles hat seine Zeit - Begegnungstag fiir Frauen
Referentin: Dr. Martina Eschenweck, Leiterin des Bistumshaus Hirschberg

Die alttestamentliche Weisheit des Buch Kohlet scheint nicht nur zeitlos,
sondern bei der heutigen Dauergefahr von Stress und Hektik, aktueller
denn je. Gerade Frauen sind von einer Vielfachbelastung durch Familie,
Beruf und Ehrenamt betroffen. Welche Kraft kénnen sie fur inren Glau-
ben und seine konkrete Umsetzung in ihrem Alltag aus dieser biblischen
Quelle schopfen?

AnschlieBend Gottesdienst.

kostenfrei
Termin: Dienstag, 11.11.2008 * 18.30 Uhr
Ort: Landratsamt Neumarkt
Veranstalter: Landratsamt Neumarkt - Wirtschaftsférderung
Titel: Unternehmerschule Neumarkt i.d.OPf.

Seminar 4: Vom Markt zum Firmenaufbau
Informationen der Agentur fur Arbeit, Rechtsformen, Steuern,
Buchftihrung
Anmeldung: per Fax an (0 91 81) 4 70-67 12,
per E-Mail: wirtschaft@landkreis-neumarkt.de oder
telefonisch unter (0 91 81) 4 70-2 12

Termin: Mittwoch, 12.11.2008 - 19.30 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: Landschaftspflegeverband Neumarkt i.d.OPf. e.V.

Titel: Erfolgskontrolle: Das Tal der Schwarzen Laber ist spitze!
Referent: Georg Knipfer

Vortrag Uber besondere Tier- und Pflanzenarten im Tal der Schwarzen
Laber und angrenzender Kuppenalb

Im Tal der Schwarzen Laber werden seit vielen Jahren an den Trockenhan-
gen Entbuschungsmalnahmen durchgefuhrt. Wie erstaunlich vielseitig
stark zugewachsene Flachen wieder zum Leben erwachen und eine un-
geahnte Vielfalt an Tier- und Pflanzenarten hervorbringen, das zeigt der
Bildervortrag in ganz eindruicklicher Weise.

kostenfrei



NOVEMBER

Freitag, 14.11.2008 - 15.00 bis 21.00 Uhr

Ort: Kloster Plankstetten
Veranstalter: Eva Propster
Titel: Es muss nicht immer vegetarisch sein

Fit und genussvoll durch den Winter

Theorie: Warmende Winterspeisen zur Kraftigung des Immunsystems.

Die Rolle von Eiweils in der Ernahrung

Praxis: Warmende Suppen, Huhnchencurries, mit klassischen Gemuse-

kreationen, Gewurzreis und stRen, nahrenden Verfihrungen.
Anmeldung: bis 07.11.08 unter 09189/413833 oder eva@ayurvedischkochen.de
Kosten: 33,00 € + Material

Termin: Freitag, 14.11.2008 * 20.00 Uhr

Oort: Saal des Landratsamtes, Neumarkt

Veranstalter: Evangelisches Bildungswerk Neumarkt, (JJD Neumarkt

Titel: 10. Evangelisches Forum ,,Migration - Integration“
Referent: MdEP Manfred Weber, Wildenberg

Die Europaische Union und die Migranten

Termin: Dienstag, 18.11.2008 * 18.30 Uhr

Ort: Landratsamt Neumarkt

Veranstalter: Landratsamt Neumarkt - Wirtschaftsférderung
Titel, Unternehmerschule Neumarkt i.d.OPf.

Seminar 5: Von den Planzahlen zur Wirklichkeit

Versicherungen, Sozialversicherungen und Vertragsrecht
Anmeldung: per Fax an (0 91 81) 4 70-67 12,

per E-Mail: wirtschaft@landkreis-neumarkt.de oder

telefonisch unter (0 91 81) 4 70-2 12

Winterharte \
Krauter, Graser,
Pracht- und Wildstauden,

Steingartenpflanzen u.s.w.
..

Pig Gartnerei am Rarpfentgich = 7 /7
\

Rumleshof 2, Tell: 00979 / 12 28 :

Offnungszeiten: Do & Fr: 8.00 - 18.00 Uhr, Sa: 14.00 - 18.00 Uhr oder nach telefonischer Vereinbarurg




NOVEMBER

Donnerstag, 20.11.2008 * 19.00 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: Landkreis Neumarkt i.d.OPf., Energieburo, Ofenstudio Dorfler,
Neumarkt

Titel: Gebdudeheizung mit Heizungsherd und Kachelofen

Referent: Bernhard Dorfler

Im Rahmen dieser Veranstaltung stellen wir Ihnen eine Heizungsherd-
Kachelofen Kombination vor. Sie erhalten Informationen zur Funktions-
weise und zum Betrieb einer Kombinationsanlage zur Gebaudeheizung.
Fachleute stehen flr Fragen bereit. Keine Anmeldung erforderlich.

Beitrag: 2,00 €

Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel, (0 91 81) 4 70-3 11
Termin: Donnerstag, 20.11.2008 * 20.00 Uhr

Ort: Saal des Landratsamtes, Neumarkt

Veranstalter: Evangelisches Bildungswerk Neumarkt, CJD Neumarkt

Titel: 10. Evangelisches Forum ,,Migration - Integration“
Referent: Dr. Jochen Blaschke, Europaisches Migrationszentrum Berlin

Was halt die Gesellschaft zusammen?
Leitbilder und politische Integration in der Zuwanderergesellschaft

Termin: Samstag, 22.11.2008 * 14.30 Uhr

Ort: HAUS AM HABSBERG

Veranstalter: HAUS AM HABSBERG

Titel: Adventskranz oder -gesteck selbst gemacht - Basteln in

gemiitlicher Runde
Referentinnen: Martina Rupp, Meisterin der Hauswirtschaft,
Ernahrungsfachfrau Gertraud Koller
Die Alltagshektik bleibt auen vor: Bei Adventstee und Weihnachtsge-
back stellen wir unseren Adventsschmuck selbst her. Wir zeigen die
Technik des Kranzbindens und der Gesteckherstellung und geben Tipps
zur Dekoration. Das Grundmaterial (Strohkranz, Zweige, Moos) bitte
selbst mitbringen. FUr den letzten Pfiff ist Naturmaterial vorhanden.
Kosten: 6.00 €
Bitte Gartenschere, Kerzen, Schleifen und Ahnliches mitbringen
Anmeldung: Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel, (0 91 81) 4 70-3 11



NOVEMBER

Termin: Sonntag, 23.11.2008 - 13.30 Uhr

(0]g Gaststatte Kienlein, RoRthal

Veranstalter: Bund Naturschutz in Bayern e.V. - Ortsgruppe Berching
Titel: Naturkundliche Wanderung zum Thema

Standortgerechter Waldbau

Nur wenn ein Baum auf einem fur ihn geeigneten Standort wachst, hat
er gute Chancen, ein gesunder, kraftiger Baum zu werden. Deshalb spielt
bei der forstlichen Nutzung unserer Walder die BerUcksichtigung des
Standorts eine wichtige Rolle. Sowohl Waldbauern wie Naturliebhaber
werden auf ihnre Kosten kommen, wenn wir in der Gegend um Rof3thal
die Faktoren genauer betrachten, die die Wahl der jeweils passenden
Baumarten bedingen. Wir werden in einer landschaftlich reizvollen
Kulisse auch sehen, wie stark diese Faktoren selbst auf kleinraumige
Entfernung variieren.

Neben fundierten forstwissenschaftlichen Erklarungen hat die Forst-
sachverstandige Sabine Huhn auch manchen wertvollen praktischen
Tipp fur Waldbauern parat.

Kosten: 1,- €

Termin: Dienstag, 25.11.2008 - 18.30 Uhr

Ort: Landratsamt Neumarkt

Veranstalter: Landratsamt Neumarkt - Wirtschaftsférderung
Titel: Unternehmerschule Neumarkt i.d.OPf.

Aufbauseminar: Betriebstibernahme

Informationen flr Betriebshachfolger oder Ubernahme-Interessierte
Anmeldung: per Fax an (0 91 81) 4 70-67 12,

per E-Mail: wirtschaft@landkreis-neumarkt.de oder

telefonisch unter (0 91 81) 4 70-2 12

Termin: Mittwoch, 26.11.2008 * 19.00 Uhr

Ort: Begegnungsstatte Friedenstr. 33, Neumarkt

Veranstalter: Evangelisches Bildungswerk Neumarkt, Caritas Neumarkt

Titel: Familiensysteme und ihre Veridnderungen: Wenn ein
Mitglied kérperlich oder seelisch erkrankt

Referentin: Maria Eder-Poll, Dipl.-Sozialpadagogin, Sozialpsychiatrischer Dienst

Neumarkt




Termin:

NOVEMBER

Oort:

Veranstalter:

Titel

Referent:
Kosten:
Anmeldung:

Samstag, 29.11.2008 * 9.00 bis 15.00 Uhr

HAUS AM HABSBERG

HAUS AM HABSBERG

Wie braut man aus Wasser leckeres Bier?

Wasser ist an und fur sich bereits ein wertvolles Getrank. Veredelt
mit Hopfen und Malz wird daraus leckeres Bier. In diesem Kurs brau-
en Sie selbst ihr eigenes Bier. Sie lernen alle nétigen Handgriffe in der
Hausbrauanlage des HAUSES AM HABSBERG kennen - ein erster Schritt
flr Braukunst in den eigenen vier Wanden.

Bernhard Bohm, Braumeister der Neumarkter Lammsbrau

12,00 € (inkl. Brotzeit)

Geschaftsstelle des HAUSES AM HABSBERG, Tel. (0 91 81) 4 70-3 11
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Heizen mit

¥ RENNERGY SYSI'_FEM_SAG
Holz und Sonne! p=|=[==N
- Pellet - Solar Heizsysteme
- Hackschnitzel - Warmepumpen aus dem Allgau
- Scheitholz - Fotovoltaik wir machen
- Speichertechnik Wérme aus

o Holz und Sonne!
Lassen Sie sich von uns

individuell beraten! Gebietsvertretung:
Tilman Simoneit
Tel.:{0160) 90508531
92342 Freystadt
www.rennergy.de

Ihre RENNERGY-Partner vor Ort:
Heizung - Solar - Sanitar Eﬂm — Eﬂ

r HEIZUMNG « SANITAR - SPENGLERE] - SOLAR
AEM corovBEK

92318 Neumarkt 92334 Pollanten
Tel.:(09181) 9666 Tel: (084 62) 1004
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Wir bauen lhre Zukunft.

Bauunternehmen
Fertigteilwerke

Gollweinstr. 2id
B 000

Transportbeton Klebl
Golwainstr. 214
8 00-1 80

Bauzentrum

Baustoffo Klebl
Lange Gasse 5

9 00-2 22
Fliesan Klebl
Langn Gasse 5

B 00-2 52
OBI- Bau +
Helmwerkermirkte

Fraysibdier Str. 13
9 00-2 00

Spiel & Spass
Freizeilparadies
Fraysifdier Str. 11

B 00-2 B8

Hausbau Klebl
Freystidier Str. 11
9004 44
Immaobilien
Klabl Hausbau
Fraystidter Str. 11
0 00-4 00

Hausverwaltungen

www.kleblde | www.kiehl-haushau,de



